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FreeText
初心者歓迎！子連れもOK！ラケット貸出有！シャトルをひっぱたいてストレス
発散！日頃の運動不足解消に一緒にバドミントンしませんか？
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♦練習日：
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♦練習日：
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♦練習日：
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♦練習日：
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♦練習日：
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♦練習場所:
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♦練習場所:
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♦練習場所：
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♦練習場所:
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♦練習場所：

FreeText
毎週木曜 18:30~21:00
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毎週土曜 15:00～18:00
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臨海小体育館
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♦試合：
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♦試合：
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♦試合：
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♦試合：

FreeText
♦試合：

FreeText
八校会バドミントン大会、深川地区隣接校大会
江東区小学校PTAバドミントン大会、深川南部地区大会
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♦連絡先：

FreeText
♦連絡先：
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♦連絡先：
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♦連絡先：
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♦連絡先：
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小野 直樹

FreeText
080-3495-8186

FreeText
naokeen@gmail.com

FreeText
経験者・未経験者歓迎！来たい時だけでOK！子連れOK！パパさんもOK！
体動かしたい方、友達欲しい方、お気軽に覗きに来てください。お待ちしてます♪

FreeText
毎週土曜 18:30~21:00

FreeText
たまに日曜日午前

FreeText
臨海小体育館

FreeText
江東区小学校PTAバレーボール大会
みつば大会（男性可）、他
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茂木 彩香

FreeText
LINE：aya_215_t

FreeText
vlyball.rinkai@gmail.com

FreeText
経験・性別を問わず、楽しく活動しています。
運動不足・ストレス解消に効果あり！楽しくフットサルをやりましょう！

FreeText
毎週日曜 13:00~15:30

FreeText
臨海小体育館

FreeText
深川南部地区フットサル大会、南部リーグ大会、他

FreeText
瀬川 巧

FreeText
rinkaiptafutsal@gmail.com

FreeText
現在365日年中無休で新入部員を募集しています！
経験・年齢・性別はもちろん不問、楽しくソフトボールをしませんか？

FreeText
第2,４日曜 9:00~12:00

FreeText
豊洲小グランド

FreeText
江東区小学校PTAソフトボール大会、深川地区PTAソフトボール大会、他

FreeText
阿部 学

FreeText
090-5831-1201

FreeText
rinkai.softball1905@gmail.com

FreeText
初心者・子連れ・来たい時だけ参加大歓迎！ラケットあります。

FreeText
毎週土曜日 12:30~14:30

FreeText
臨海小体育館

FreeText
深川南部地区PTA卓球大会、他

FreeText
お電話、メール、LINEでのお申し込みは随時受け付けております。各部連絡先までお気軽にご連絡ください！
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手科 竜一

FreeText
090-4749-4639

FreeText
r.teshina@gmail.com




