
水道
すいどう

にポスターが貼
は

ってあります。 

見
み

たことありますか？ 

おさえる 

ところ 
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◎AED
エーイーディー

（自動体外式除細動器
じ ど う た い が い し き じ ょ さ い ど う き

）を知って
し   

いますか？ 

人
ひ と

が急
きゅう

に倒
た お

れたときに使います
つ か        

。ふたをあけると自動
じ ど う

で音声
おんせい

が流
なが

れ

使
つか

い方
かた

を教
おし

えてくれます。臨海
りんかい

小
しょう

にも 1台
だ い

設置
せ っ ち

しています。 

いざという時
と き

のために、場所
ば し ょ

を覚
お ぼ

えておきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

◎保健室
ほ け ん し つ

からのおねがい 

①校庭
こうてい

でけがをしたときは、水道
すいどう

でよく洗って
あ ら    

から来
き

てください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

②鼻血
は な ぢ

が出た
で  

ときは、自分
じ ぶ ん

で押
お

さえてきてください。 

１年 生
  ねんせい

の靴箱
くつばこ

の横
よこ

にあります。 

プールの時
とき

は、プールサイドに 

持
も

って行
い

っています。 



 

 

 

①ミニ救急箱
きゅうきゅうばこ

 

③シャワー室
し つ

 

②担架
た ん か

 

ばんそうこうが 

欲
ほ

しいときや 

体温
たいおん

を測
はか

りたいとき、担任
たんにん

や専科
せ ん か

の

先生
せんせい

が出
だ

してきてくれます。 

洋服
ようふく

や 体
からだ

がよごれてしまったとき 

つかえます。  

倒
たお

れた人
ひと

を運
はこ

ぶとき 

つかいます。  

 

◎ 救 急
きゅうきゅう

クイズ～臨海
りんかい

小
しょう

学校
がっこう

のどこにあるでしょう？～ 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★こたえ★ 

① 救 急 箱
きゅうきゅうばこ

･･･教 室
きょうしつ

 ②担架
た ん か

･･･保健室
ほ け ん し つ

の入口
いりぐち

 ③シャワー室･･･保健室
ほ け ん し つ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日付
ひ づ け

 内容
ないよう

 学年
がくねん

 準備
じゅんび

など 

４（水） モアレ検査
け ん さ

 ５年生 

６年対象者
たいしょうしゃ

 

・体操
たいそう

着
ぎ

 

・背中
せ な か

につかない髪型
かみがた

 

５（木） 身体
し ん た い

測定
そ く て い

 ３・４年生 ・体操
たいそう

着
ぎ

 

・ 頭
あたま

の上で結
むす

ばない髪型
かみがた

 ６（金） 身体
し ん た い

測定
そ く て い

 ５・６年生 

９（月） 身体
し ん た い

測定
そ く て い

 １・２年生 

モアレ検査
け ん さ

 背骨
せ ぼ ね

が曲がって
ま    

いないか、 光
ひかり

を当てて
あ   

検査
け ん さ

をします。 

 上
うえ

の服
ふく

を脱ぎます
ぬ    

が、カーテンで仕切って
し き    

いるので他
ほか

の人
ひと

に見
み

られ 

ることはありません。 


